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CONSIGLIO D’ISTITUTO — TRIENNIO 2021/2024
DELIBERA N. 38

Il giorno 13 del mese di dicembre anno duemilaventidue (2022) alle ore 21:00, in modalita a distanza,
sotto la presidenza della sig.ra Giulia Mira, si e riunito il Consiglio di Istituto con la partecipazione dei

seguenti componenti:

Presenti

Assenti

Entrate/Uscite

SALVATORE BIONDO

X

CARISSIMI VALERIA ANGELA

X

uscita 22:54

BOLLINI MICHELA

LOCATELLI IRENE MARIA LETIZIA

MIRA GIULIA
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PADELLI SERENA

>

uscita 22:45

TORKAR LAURA

SINESI SILVIA
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CALANDRIELLO MARISTELLA
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GIAMBO’ GIACOMO
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MARCOLLI IVANA
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PALEARI CARLA
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PALUMBO SAMANTHA
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SALANITRI NUNZIO
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uscita 23:54
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VITALE FILOMENA
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RIGGI RITA

Il Presidente, verificati il numero legale e la validita della seduta, invita a verbalizzare I'incontro al prof.

Giacomo Giambo che accetta e assume I'incarico di Segretario.

Via Diaz,44 - 20021 Bollate (MI)
Tel.02 33300712 - Fax. 02 3506885
Codice meccanografico MIICBEDDOQ
Codice fiscale 97632260150

E-mail: MIICS8EDD0Q@istruzione.it
segreteria@icr.edu.it

PEC: MIICBEDOOQ@pec.istruzione.it
Sito: WWwW.icr.gov.it




Il Dirigente Scolastico illustra il Progetto frutta, attivo presso la Scuola dell’Infanzia e nel Plesso Marco
Polo. E un progetto di educazione alimentare che rientra tra i progetti di educazione alla salute
sviluppati secondo le indicazioni del Ministero per stimolare i bambini al consumo di frutta e educarli
ad un’alimentazione sana.
Nel Plesso Marco Polo viene anticipato a meta mattina il frutto che solitamente viene proposto a fine
pasto, una volta alla settimana invece viene proposta una merenda differente (yogurt/budino...). Alcuni
genitori hanno sollevato alcune obiezioni circa la mancata possibilita di poter portare una merenda
alternativa da casa per quegli alunni che non gradiscono il consumo della frutta. Al dirigente scolastico
sono giunte, in particolare, osservazioni da parte di alcuni genitori che senza mettere in discussione
I'iniziativa tuttavia esprimono perplessita quanto all'imposizione ai bambini di mangiare frutta non
gradita ovvero al fatto che, in caso di rifiuto del bambino verso il consumo, lo stesso dovesse rimanere
digiuno fino a pranzo. Secondo questi genitori, dal momento che le scelte alimentari rientrano tra le
scelte educative condivise con la famiglia, imporre il consumo di determinati frutti in modo rigido viene
ritenuto una scelta eccessiva e sproporzionata rispetto al fine perseguito.
Il dirigente precisa che le scuole del territorio adottano accomodamenti a riguardo, evitando rigide
prese di posizione.
Segue un’ampia discussione che risulta in due proposte:

- mantenere l'integrita del progetto non consentendo agli alunni di portare merende o frutta

alternativa da casa
- concedere piu flessibilita permettendo agli alunni di portare a scuola un'alternativa da
consumare.

Le due proposte vengono messe ai voti.

IL CONSIGLIO DI ISTITUTO
udite le richieste dei genitori, la relazione del Dirigente Scolastico e le argomentazioni espresse dai
Consiglieri
DELIBERA

I’approvazione della proposta improntata a maggiore flessibilita, che permette agli alunni di portare a
scuola una merenda alternativa.

Di quanto sopra si € redatto il presente verbale che, previa lettura e conferma, viene sottoscritto come
segue:

Il Segretario Il Presidente
Giacomo Giambo Giulia Mira
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